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सभी महान आदंोलन परोपकार, तनिःस्वार्थिा और आत्म-त्याग के माध्यम स ेआग ेबढे हैं... - अब्दलु-बहा , स्टार 

ऑफ द वसे्ट , खडं 3, पषृ्ठ 252 

बहाई लोगों के मानवीय और सामातिक कायथ में उनके सबसे अनुकरणीय उदाहरण अब्दलु-बहा हैं। 

एक युतिपूणथ उदाहरण के िौर पर, 1900 के दशक के आरंभ में अब्दलु-बहा ने िॉडथन के अदातसयह नामक एक 

समुदाय में कुछ ज़मीन खरीदी। यह खेिी के तलए एक उपिाऊ भूतम र्ी। उन्होंने यज़्द के बहाई लोगों से, िो 

खेिी के िानकार र्े, अदातसयह में इस ज़मीन पर आकर बसने और उसे तवकतसि करने का आग्रह ककया। 

अब्दलु-बहा ने उन बहाई ककसानों को पौतिक सतब्ज़या ंउगाना तसखाया और उन्हें तवशेष रूप से मक्का की फसल 

पर ध्यान देने को कहा। उन्होंने प्रचुर मात्रा में अनाि का उत्पादन ककया, तिस ेउन्होंन ेउसी ज़मीन पर कई साल 

पहले रोमन लोगों द्वारा बनाए गए खंदकों में िमा ककया। 

उसके बाद प्रर्म तवश्व युद्ध तछड़ गया तिसने पूरी दतुनया को अपनी चपेट में ले तलया। ऑटोमन साम्राज्य भी 

युद्ध में फंस गया और कफर यदु्ध क़ितलस्िीन िक पहचंा िहां अब्दलु-बहा रहिे र्े। समुदाय अकाल से त्रस्ि हो 
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गया। 1914 से 1918 के बीच की इस अकाल-पीतड़ि अवतध में अब्दलु-बहा िॉडथन के बहाई कृषक समुदायों से 

अनाि लाकर हाइ़िा, अक्का और आस-पास के इलाकों के भूख ेलोगों को खाना तखलाि ेर्े। 

पिा चला कक िब अंग्रेज़ हाइ़िा में घुसे िो खाद्य-आपूर्ति विभाग के सामने कुछ कठिनाइयां थीं। कमान 

अतधकारी मास्टर स ेसलाह लेने पहचंा। िवाब तमला, "मेरे पास अनाि ह।ै" सैतनक ने आश्चयथचककि होकर 

पूछा: "लेककन सेना के तलए?" अब्दलु-बहा ने कहा: "मेरे पास तिटटश सेना के तलए अनाि ह।ै" िे सचमुच 

व्यावहाटरक कदमों से रहस्यवाद के मागि पर चलते र्े। - लेडी ब्लॉम़िील्ड, द चोजन हाइवे, पृष्ठ 210 

अभी हाल के वषों में, बहाई समुदाय ने पूरे विश्व में लोकोपकार की सामातिक क्रियाओं के विवभन्न क्षेत्रों में काम 

ककया ह,ै और कुछ महत्वपूणथ सबक सीखे हैं। 

आरंवभक रूप से, बहाई सामातिक क्रिया और मानितािादी प्रयासों के अंतगित क्षमिा-तनमाथण के महत्वपूणथ 

कायथ पर ध्यान कें किि ककया गया ह।ै उसके पीछे यह धारणा रही ह ैकक बहाई-पे्रटरि गतितवतधयों की शुरुआत 

मामूली पैमाने पर होनी चातहए, और मानव संसाधन के बढने के सार् ही उनकी िटटलिा में भी वृतद्ध होनी 

चातहए। 

1983 में, तवश्व न्याय मंकदर ने बहाई-पे्रटरि मानवीय सेवा के क्षेत्र में “गतितवतधयों को बढावा देने और उनका 

संयोजन करने” के उद्देश्य से बहाई तवश्व कें ि में एक सामातिक और आर्र्थक तवकास कायाथलय (ओएसईडी) की 

स्र्ापना की घोषणा की। 

तपछली शताब्दी के अंि के आसपास, इस अवतध में, बहाई संस्र्ाओं से स्विंत्र कई बहाई-पे्रटरि संगठन स्र्ातपि 

हए। 1985 में, बहाइयों न ेभारि के इंदौर में बरली ग्रामीण मवहला तवकास संस्र्ान की स्र्ापना की िो भारि 

के बहाइयों की राष्ट्रीय आध्यातत्मक सभा के तनदेशन में एक बहाई-पे्रटरि सामातिक और आर्र्थक तवकास 

पटरयोिना ह।ै यह संस्र्ान, िो अब एक स्विंत्र व्यावसातयक तवद्यालय ह,ै मतहलाओं और लड़ककयों के तलए 

कायथक्रम संचातलि करिा ह ैऔर िरूरिमंद समुदायों में साक्षरिा तथा कौशल को बढावा देने में उसका एक 

प्रभावशाली कीर्तिमान रहा ह।ै  

1992 में, लॉस एंतिल्स में हए तवनाशकारी दंगों के बाद, बहाई समुदाय ने एक आधारभूत पटरयोिना शुरू की 

िो बाद में फुल-सर्कथल लर्निंग के रूप में तवकतसि हई। यह एक सेवा-उन्मुख शैक्षवणक मॉडल ह ैवजसका विस्तार 

अब दतुनया भर के स्कूलों में हो चुका ह।ै 1999 में, दतुनया भर में मतहलाओं और लड़ककयों की तस्र्ति को बेहिर 

बनाने के तलए आधार स्तर पर शैक्षवणक पहलों का समर्थन करने के वलए मोना फाउंडेशन की स्र्ापना की गई। 

फाउंडेशन इन तसद्धांिों को आगे बढाने वाल ेगैर-लाभकारी संगठनों को धन मुहयैा करािा ह।ै 1997 में, 

मानवातधकारों के हनन के कारण पलायन करने वाली मतहलाओं और लड़ककयों को तनिःशुल्क कानूनी सुरक्षा 
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प्रदान करने के तलए तावहरा जवस्िस सेंिर की स्र्ापना की गई। संयुि राज्य अमेटरका में तस्र्ि यह संगठन 

दतुनया भर में तवतभन्न प्रकार की हहसंा का सामना करने वाली मतहलाओं और लड़ककयों की रक्षा के तलए 

अमेटरकी काननू का उपयोग करिा ह।ै इन संगठनों न े- िो ितिमान समय में मौिूद अनवगनत बहाई-पे्रटरि गैर-

लाभकारी संगठनों में से कुछ हैं - अपने तमशन का तवस्िार ककया ह ैिर्ा अतधक से अतधक िरूरिमंद लोगों की 

सेवा करने के तलए अपने कायथक्रमों को आगे बढाया ह।ै 

उसके बाद, 2001 में, तवश्व न्याय मंकदर ने दतुनया भर में "क्लस्टर" (समुदाय-समूह) मॉडल की शुरुआि की, िो 

आस-पास के समुदायों में मानव संसाधनों को संगटठि और संयोतिि करने का एक िरीका ह,ै और उन संसाधनों 

को प्रतशतक्षि करने के एक साधन के रूप में "संस्र्ान प्रकक्रया" आरंभ की। दतुनया भर के बहाई अब एक अति-

स्र्ानीय पड़ोस कें ि तवकतसि करन ेके तलए संस्र्ान प्रकक्रया का उपयोग करि ेहैं, िो समुदाय के आध्यातत्मक 

और तवकासात्मक िीवन पर कें किि ह,ै और तिसमें भतिपरक सभाओं, अध्ययन मंडतलयों, बच्चों की कक्षाओं 

और क्रकशोर समूहों का एक पैटनथ शातमल ह।ै 

ये सभी गतितवतधयां, चाह ेिे बहाई-प्रायोतिि हों या बहाई-पे्रटरि, अब्दलु-बहा और दसूरों की सेवा के वलए 

समर्पित उनके परोपकारी िीवन स ेपे्ररणा ग्रहण करती हैं: 

"ईश्वर के सखाओं को इस ससंार में ऐसी ही दया और ऐसा प्रमे प्रकि करना चातहए। उन्हें दसूरों की कतमयों पर 

ध्यान नहीं दनेा चातहए। उन्हें तनरंिर यह सोचना चातहए कक व ेदसूरों का भला कैस ेकर सकि ेहैं और सवेा एव ं

सहयोग की झलक कैस ेक्रदखा सकि ेहैं। इसी प्रकार उन्हें हर अपठरवचत का सम्मान करना चातहए, और उन 

पवूाथग्रहों और अधंतवश्वासों को त्याग दनेा चातहए िो मतै्रीपणूथ सम्बधंों में बाधा डाल सकि ेहैं। आज के यगु में 

सबस ेनके व्यवि िह ह ैजो अपन ेशत्रओुं को भी उदारिा का मोिी प्रदान करिा ह,ै और पर्भ्रिों एव ंउत्पीतड़िों 

के तलए प्रकाश-स्िभं बन जाता ह।ै यही बहाउल्लाह का आदशे ह।ै ~ अब्दलु-बहा, स्िार ऑफ क्रद िेस्ि 
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